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Les conditions de vie actuelles font subir aux organismes des agressions de toutes sortes, 
physiques, chimiques et psychologiques. Comme la peau constitue la seule interface entre 
Tindividu et le monde exterieur, il est clair que cet organe est le premier element corporel 
atteint par les agressions physiques et chimiques exterieures, mieux connues sous le nom 
de pollution en general et pollution atmospherique en particulier. Le stress psychologique 
quant a lui se repercute au niveau cutane par deux voies differentes. 
D'une part, le stress psychique a des repercussions directement physiologiques. La peau 
subit des alterations dues aux desequilibres induits par les brusques variations des taux 
d'hormones circulantes, en reponses aux differentes sequences du stress quotidien. Ces 
brusques variations modifient au niveau intime des cellules, cutanees et autres, les 
regulations biochimiques, delicates et fines, qui assurent la perennite d'un organisme. Bien 
que non localisee au niveau cutane, la consequence la plus connue de ce type de stress est 
1'ulcere de l'estomac. 

D'autre part, pour faire face aux stress psychiques, les individus ont de plus en plus 
recours a des palliatifs comme par exemple, l'alimentation desequilibree qui va du simple 
desordre quotidien a la boulimie oul i'anorexie/ie tabac, l'alcool, voire des produits" 
antidepresseurs. Les consequences nefastes des consommations excessives de tabac et 
d'alcool sont bien connues au niveau cutane: dessechement et vieillissement premature en 
sont deux des principals caracteristiques. 

Ces agressions sont permanentes et il est quasiment impossible de s'y soustraire de 
maniere continue et efficace. 

II est alors dans la logique des industries Cosmetiques et Dermo-pharmaceutiques de 
mettre au point des produits qui aident la peau a mieux supporter, voire a corriger et/ou a 
reparer, les consequences nefastes de ces agressions de toutes sortes. 
Le Kava Piper methysticum est un arbuste qui mesure de 1 a 2 metres et que Ton trouve 
de la Nouvelle-Guinee aux Ties Fidji et a Hawaii. Son utilisation habituelle consiste en des 
broyats de racines ou de tiges pour obtenir une boisson desalterante, au gout de reglisse 
ou d'anis legerement poivre, qui est fort prisee par les populations locales. Cet usage du 
Kava est connu depuis fort longtemps puisque les polynesiens en offrirent au capitaine 
COOK en 1769 comme gage de bienvenue. 

Nous avons decouvert que les extraits de racine de Kava Piper methysticum possedent 
aussi des effets benefiques lorsqu'ils sont appliques par voie topique. 
L'invention faisant l'objet de ce present brevet, reside dans la decouverte qu'un extrait 
vegetal obtenu a partir des racines du Kava Piper methysticum, est capable de proteger la 
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peau des effets des differents stress evoques ci-dessus, par des proprietes apaisantes, 
hydratantes, regulatrices de la microcirculation et de la respiration cellulaire. 
L'extrait vegetal de Kava est obtenu par extraction dans un rapport de 15 grammes de 
racines du Kava Piper methysticum pour 85 grammes d'un melange eau/polyethytene 
glycol (50/50, p/p) pendant 1 heure a 60°C. Apres sechage, l'extrait sec est repris dans du 
butylene glycol. 

Cet exemple d'obtention de l'extrait vegetal du Kava Piper methysticum, n'est pas 
limitatif II est en effet possible de realiser l'extrait de Kava par d'autres precedes comme, 
par exemple, la simple decoction, la lixiviation, l'extraction sous reflux, l'extraction au 
moyen d'ultrasons ou de micro-ondes ou enfin des techniques a contre courant, sans que 
cette liste soit limitative. 

Par ailleurs, les solvants d'extraction cites ci-dessus ne sont pas limitatifs et peuvent etre 
choisis parmi l'eau, le propylene glycol, le butylene glycol, la glycerine, le polyethylene 
glycol, les ethers methyliques ou ethyliques des diglycols, les polyols cycliques, les 
diglycols ethoxyles ou propoxyles, les alcools (methanol, ethanol, propanol, butanol), ou 
tout melange de ces solvants. 

Uanalyse par chromatographic liquide haute pression (HPLC) de Vextrait de Kava revele la 
presence de diflferents composes de type lactone parmi lesquels domine la kawaine. 
Bien qu'il ne soit pas limitatif, Texemple suivant illustrera une utilisation possible de 
l'extrait vegetal obtenu a partir de Kava Piper methysticum dans une composition 
cosmetique ou dermopharmaceutique: 



Lait corporel 

Polysorbate 60 2,5 

Acide oleique 0,9 

Huile de lanoline 2,5 

Carbopol 940 0,3 

Cire d'abeille 2,0 

Triethanolamine 0,1 

Glycerine 5,0 

Extrait de racines de Kava 4,0 

Eau & conservateurs QSP 1 OOg 



Parmi les divers effets benefiques trouves au cours du developpement de Textrait vegetal 
de Kava decrit precedemment, deux tests d'efficacite seront mentionn6s. 
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Le premier qui est un test ex-vivo consiste a exposer une peau reconstitute a differents 
stress. La peau reconstitute, ou Living Skin Equivalent, obtenue sous forme de kit pret a 
l'emploi, consiste en une couche dermique sur laquelle sont apposes de keratinocytes qui 
vont former un epiderme multicouches, differencie et semblable a la peau normale. Cette 
methode est une methode alternative de reference en Cosmetique et en Dermopharmacie 
puisqu'elle permet de tester des produits par une methode in vitro mais dans les conditions 
tres proches de Yin vivo. 

Au moyen de ce systeme, nous avons teste deux activity difFerentes: l'innocuite de l'extrait 
de Kava sur les cellules utilisees par la mesure de la respiration cellulaire ainsi que le 
pouvoir reg6nerant cellulaire (antistress et reparateur) apres une agression chimique 
r6alisee avec une solution de triethanolamine a 30%. 

Le lait corporel a ete teste en comparaison de la meme composition realisee sans extrait de 
racine de Kava (lait placebo). 

La respiration mitochondriale est classiquement evaluee par le reactif MTT ([3-(4,5- 
dimethylthiazol-2-yl)-2;-diphenyltetra2olium bromide]) dont la coloration passe du jaune 
au bleu sous Taction d'une deshydrogenase mitochondriale. Dans ces conditions, 
l'innocuite de l'extrait de racine de Kava est demontree puisque le niveau de respiration 
cellulaire etait superieur de 5% a celui observe avec le lait placebo. Comme entre les deux 
laits testes, les tapis cellulaires etaient en tout point identiques, il est possible de conclure 
egalement a une amelioration de la respiration cellulaire en presence de l'extrait de Kava. 
Le test de regeneration cellulaire consiste a appliquer une solution de triethanolamine 
(30%), pendant 30 minutes, sur la peau equivalente puis, de la rincer plusieurs fois avec de 
Teau demineralisee. Les produits a tester sont alors appliques pendant deux heures, laps de 
temps au bout duquel le nombre de cellules survivantes est mesure comme ci-dessus au 
moyen du MTT. Dans ces conditions, en presence du lait contenant l'extrait de Kava, le 
taux de la respiration cellulaire, et done le nombre de cellules survivantes etait superieur 
de 28% a celui observe en presence du seul lait placebo. Compte tenu du taux de 
respiration mitochondriale superieur de 5% en presence de l'extrait de Kava precedemment 
trouve, il est possible de conclure qu'en presence de l'extrait de Kava, le nombre de cellule 
vivantes apres 1'agression chimique est superieur d'environ 20% qu'en son absence. 
Le second test realise, connu sous le nom de "Stinging Test", est un test in vivo 
classiquement utilise pour mettre en evidence des propri&es apaisantes au niveau cutane 
de produits cosmetiques ou dermopharmaceutiques et peut etre d6crit comme suit. 
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Une solution a 10% d'acide lactique dans du serum physiologique est appliquee au niveau 
de chacun des deux sillons nasogeniens. Les sensations de picotements sont evaluees par le 
volontaire, immediatement apres l'application, au niveau des deux sillons, par un systeme 
de cotation bien defini (aucun picotement=0; legers=l; moderes=2; importants=3). 
Le lait corporel dont la composition a ete donnee precedemment comme exemple 
d'utilisation, contenant 4 % d'extrait de racine de Kava est applique tel quel, en une seule 
fois, des l'apparition des picotements, du cote du nez prealablement choisi de maniere 
randomisee par l'investigateur. Dans le meme temps, l'autre cote recoit le placebo (meme 
composition si ce n'est l'absence d'extrait de racine de Kava). L'intensite des picotements 
est relevee au cours des 5 minutes suivant l'application, au niveau de la zone ayant recu le 
placebo ou I'extrait de racine de Kava, selon le mSme systeme de cotation que celui 
determine pour revaluation de la reactivate initiale. La totalite de l'essai est realisee dans 
une piece climatisee, dans laquelle la temperature ambiante et l'hygrometrie est maintenue 
constante. 

L'intensite moyenne des picotements a ete determinee a chaque temps de l'essai, par le 
calcul de la moyenne arithmetique et de l'ecart par rapport a la moyenne (SEM) des 
donnees individuelles obtenues sur l'ensemble des volontaires. 

L'analyse des resultats a porte sur les valeurs obtenues au niveau de la zone traitee avec le 
produit etudie, en comparaison aux valeurs acquises au niveau de la zone temoin ayant 
recu l'acide lactique seul avant l'application du produit etudie ("temps 0"), pour chacune 
des zones traitee et temoin. 

Ce test a ete realise sur 20 volontaires, 18 femmes et de 2 hommes, ages de 21 a 47 ans 
qui avaient tous la peau du visage definie comme etant "hypersensible", par la methode du 
"Stinging Test". 

L'analyse des resultats demontre que par rapport au placebo, le lait contenant I'extrait de 
racine de Kava entraine une diminution significative de l'intensite des picotements, et cela, 
des les 5 premieres secondes ^application et durant les 5 minutes que dure l'essai. 
Le lait corporel contenant Pextrait de racine de Kava precedemment decrit demontre done 
clairement, au niveau cutane, un puissant effet apaisant vis-a-vis des picotements ressentis 
par les volontaires a la suite de l'agression chimique. II est a noter que dans les memes 
conditions experimentales, le lait corporel sans I'extrait de racines de Kava (lait placebo) 
presente les memes scores que ceux observes habituellement sur des zones non traitees, ce 
qui demontre bien que e'est seulement a I'extrait de racines de Kava precedemment decrit 
dans ce brevet que Ton peut attribuer Peffet benefique observe. 
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Les effets ctecrits ci-dessus (amelioration de la respiration mitochondrial, pouvoir 
regenerant cellulaire et pouvoir apaisant) etant donnes a titre d'exemple, il est possible de 
mentionner, sans que la liste suivante soit exhaustive, d'autres effets benefiques de l'extrait 
de racines de Kava sur les consequences cutanees nefastes induites par toutes situations de 
stress, comme, par exemple, des proprietes apaisantes, calmantes, relaxantes, hydratantes, 
regenerates, regulatrices de la microcirculation et de la respiration cellulaire; propri&6s 
qui sont necessaires pour obtenir des effets anti-vieillissement, antiride, anti-inflammatoire, 
amincissantes, sur le cuir chevelu (antipelliculaire et ou anti chute de cheveux), sur la peau 
acneique et done des effets qui prolongent la souplesse et la fonction protectrice de la 
peau. 

L'extrait vegetal de Kava Piper methysticum est utilise soit sous forme liquide, soit sous 
forme seche obtenue par les techniques classiques de precipitation, de sechage, 
^Evaporation, d'atomisation ou de lyophilisation 

L'extrait vegetal obtenu a partir de Kava Piper methysticum precedemment decrit peut 
etre utilise dans toute forme galenique employee en Cosmetique ou Dermopharmacie: 
emulsions H/E et E/H, laits, lotions, pommades, lotions capillaires, shampooings, savons, 
sticks et crayons, sprays, huiles corporelles, sans que cette liste soit limitative. 
II est possible d'incorporer Textrait vegetal obtenu a partir de Kava Piper methysticum 
precedemment decrit, dans des vecteurs cosmetiques tels que les liposomes, les 
chylomicrons, les macro-, micro- et nanoparticules ainsi que les macro-, micro- et 
nanocapsules, de les absorber sur des polymeres organiques poudreux, les talcs, bentonites 
et autres supports mineraux. 

L'extrait vegetal obtenu a partir de Kava Piper methysticum precedemment decrit peut 
etre combing dans les compositions cosmetiques avec tout autre ingredient habituellement 
utilise en cosmetique: lipides ^extraction et/ou de synthese, polymeres g61ifiants et 
viscosants, tensioactifs et emulsifiants, principes actifs hydro- ou liposolubles, extraits 
d ! autres plantes, extraits tissulaires, extraits marins. 

Les concentrations de Pextrait vegetal obtenu a partir de Kava Piper methysticum 
precedemment decrit peuvent varier entre 0,01% et 50% (p/p), preferentiellement entre 
0.5 % et 7 % en poids, dans le produit fini. 
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REVENDICATIONS 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques, caracterisees en ce qu'elles 
contiennent un extrait vegetal de racines de Kava Piper methysticum. 
Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon la revendication 1 
caracterisees en ce que les solvants d'extraction utilises sont choisis parmi I'eau, le 
propylene glycol, le butylene glycol, la glycerine, le polyethylene glycol, les ethers 
methyliques ou ethyliques des diglycols, les polyols cycliques, les diglycols ethoxyles ou 
propoxyles, les alcools (methanol, ethanol, propanol, butanol), ou tout melange de ces 
solvants. 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon les revendications 1 a 2 
caracterisees en ce que Textrait de Kava Piper methysticum est obtenu par un melange 
eau/propylene glycol (50/50, p/p), puis, qu'apres sechage, 1'extrait sec est repris dans du 
butylene glycol. 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon Tune quelconque des 
revendications 1 a 3 caracterisees en ce que l'extraction realisee a partir des racines de 
Kava Pipermethysttcum est remplacee pai des teclmiques-de-maccration ou par d'autres 
precedes comme, par exemple, la simple decoction, la lixiviation, l'extraction sous reflux, 
l'extraction au moyen d'ultrasons ou de micro-ondes ou enfin des techniques a contre 
courant. 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 4 caracterisees en ce que 1'extrait de Kava Piper methysticum est 
utilise soit sous forme liquide, soit sous forme seche obtenue par les techniques 
classiques de precipitation, de sechage, d 'evaporation, d'atomisation ou de 
lyophilisation. 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 5 caracterisees en ce que la concentration de 1'extrait de Kava Piper 
methysticum est comprise entre 0,01% et 50% (p/p), preferentiellement entre 0.5 % et 7 
% en poids, dans le produit fini. 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 6 caracterisees en ce que 1'extrait de Kava Piper methysticum est 
utilise dans toute forme galenique employee en cosmetique ou dermopharmacie: 
emulsions H/E et E/H, laits, lotions, pommades, lotions capillaires, shampooings, savons, 
sticks et crayons, sprays, huiles corporelles. 
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Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon Tune quelconque des 
revendications 1 a 7 caracterisees en ce que l'extrait de Kava Piper methysticum est 
incorpbre dans des vecteurs cosmetiques comme les liposomes, les chylomicrons, les 
macro-, micro- et nanoparticules ainsi que les macro-, micro- et nanocapsules, ou 
absorbes sur des polymeres organiques poudreux, les talcs, bentonites et autres supports 
mineraux. 

Compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques selon Tune quelconque des 
revendications 1 a 8 caracteris&s en ce que l'extrait de Kava Piper methysticum est 
combine dans les compositions cosmetiques avec tout autre ingredient habituellement 
utilise en cosmetique: lipides d'extraction et/ou de synthese, polymeres gelifiants et 
viscosants, tensioactifs et emulsifiants, principes actifs hydro- ou liposolubles, extraits 
d'autres plantes, extraits tissulaires, extraits mariiis. 

Utilisation des compositions cosmetiques ou dermopharmaceutiques contenant un 
extrait vegetal de Kava Piper methysticum pour la preparation de medicaments contre 
les effets cutanes du stress, pour apaiser, calmer, relaxer, hydrater, regenerer la peau, 
pour reguler la microcirculation et la respiration cellulaire, prevenir le vieillissement de 
la peau et du cuir chevelu, pour^tenir des~effets anti-inflammatoires, amincissant et 
anti-cellulite et antiacne 
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